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Triathlon Céte de granit rose
Dimanche 29 mai 2016

Consignes pour les signaleurs présents
sur la partie pédestre du Triathlon M

Réle du signaleur

Des signaleurs bénévoles majeurs et titulaires d’un permis de conduire sont présents a chaque
intersection du parcours de course a pied, chargés de bloquer l'acceés au circuit et de renseigner les
automobilistes sur les déviations possibles. Les signaleurs seront essentiellement des riverains qui
pourront orienter de la meilleure facon les véhicules.

Les signaleurs ont également pour role d’orienter les coureurs, de les informer des changements
de directions, de les avertir de danger ou de difficultés imminents, enfin de prévenir 1’organisation en cas
de probléme.

Les signaleurs, informés du déroulement général de 1I’épreuve, seront en place 30 minutes avant
le passage des 1°° coureurs, soit a 14h45. Un VTT ouvreur signalera I’arrivée imminente du 1° coureur.
Un VTT « balai » fermera la course apres le départ du dernier coureur (vers 17h15, 17h30 maximum) et
libérera progressivement chaque signaleur.

Il est demandé de mettre la ou les barriéres en place avant la course et de les ranger sur le bord de
la route aprés la course.

Horaires

Le départ du Triathlon sera donné a 14h00
Départ du 1° coureur a pied vers 15h15.

Arrétés municipaux et de I’Agence technique Départementale

Les signaleurs sont en possession d’un arrété leur permettant de justifier la fermeture temporaire
de la route aupres des automobilistes.

Briefing du vendredi a2 18h00

Rappel des consignes et récupération du matériel : Tshirt bénévole, ticket repas, chasuble (a rendre
apres la course), plan, arrété préfectoral, consignes, carte badge avec les principaux n° de téléphone et en
particulier le n® d’urgence a appeler en cas d’accident.
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Plan 2 : Triathlon M
position signaleurs course a pied et natation

ion (1500 m)
Vélo (2 x 20 km)

Course a pied (2 x 5 km)

Position signaleurs course a pied
(C1ac29)
‘l Position mmﬁ:mwmsu @m.ﬁ:om. M

Zone de transition

- . Zone d'arrivée - kid stadium
. Ravitaillement

Inscriptions




