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Dimanche 02 juin 2018 
Duathlons Jeunes 

Consignes pour les signaleurs 
 

 
 
 
 

Rôle du signaleur 
 
Des signaleurs bénévoles majeurs et titulaires d’un permis de conduire sont présents à chaque 

intersection du parcours de course à pied et du parcours vélo, chargés de bloquer l'accès au circuit et de 
renseigner les automobilistes sur les déviations possibles.  

Les signaleurs ont également pour rôle d’orienter les enfants, de les avertir de dangers ou de 
difficultés imminents, de les aider le cas échéant, de prévenir l’organisation en cas de problème. 

Les signaleurs, informés du déroulement général de l’épreuve, seront en place 10 minutes avant 
le départ des courses. Pour chacune des 4 courses, un VTT « ouvreur » signalera l’arrivée imminente du 
1er coureur. Un VTT « balai » fermera la course après le dernier coureur. 
 

Horaires 
 
Départ des duathlons enfants à 17h00. Fin à 18h00. 
4 courses au programme les unes après les autres : 
- Mini poussins : 1/2 boucle à pied, 1 petite boucle à vélo, retour vers la plage à pied 
- Poussins : 3/4 boucle à pied, 2 petites boucles à vélo, retour vers la plage à pied 
- Pupilles: 1 boucle à pied, 1 petite + 1 grande boucle à vélo, 1 boucle à pied et retour vers la plage 
- Benjamins : 1.5 boucle à pied, 2 grandes boucles à vélo, 1 boucle à pied te retour vers la plage 
 
Arrêtés municipaux et de l’Agence Technique Départementale 
 
Les signaleurs (positions S10, S13, S14) sont en possession d’un arrêté leur permettant de justifier 

la fermeture temporaire de la route auprès des automobilistes. 
 
Briefing 
 
Le vendredi 2 juin 2017 à 18h00 en mairie de Trégastel (salle du conseil) : récupération du 

matériel : chasuble (à rendre après la course), plan, arrêté préfectoral, consignes, carte badge avec les 
principaux n° de téléphone et en particulier le n° d’urgence à appeler en cas d’accident. 

 
 
 
 



 
 

 

 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 


