
Bénévoles duathlon enfants 2026 
___________ 

Ouverture du parc : 16h00   Départ première course : 17h 
Briefing première course : 16h45 

​  S1 : 15h45 S2 à S15 : 16h15 

nom prénom rôle 

inscriptions 

LE MAT Léo 
Inscriptions de 15h à 16h15 

Coller une gommette de couleur sur les dossards : 
jaune (mini-poussins), verte (poussins), bleue (pupilles), rouge 
(benjamins) 
Maïwenn : inscriptions 15h - 15h45 puis parc (S1) 
Hugo : pass compétition 

DUROYON Ludivine 

BOURCIER Hugo 

LE FAUCHEUX Sandra 

POLES Maïwenn 

LAMY Stéphane

ravito LHEMERY 
LE BOUDEC 

Séverine 
Lise Préparer et gérer le ravitaillement de fin de course. 

départ CRAND 
BOURCIER 

Fred 
Florian 

Briefing enfants des 4 courses. 
Donner le départ des 4 courses. 

speaker BERLIVET Renaud Animer la course 

Parc 

S 1 

L'HER Anne 

Responsable parc 
Briefing des bénévoles du parc 
Transmission des numéros de dossards des 4 courses. 
Accueil des enfants : orientation dans la bonne zone. 
Ranger les vélos des mini-poussins et poussins aux transitions. 
Aider la transition des pupilles. Surveiller la sortie du parc. 

ALAIN 
DESCHAMPS 

Jérôme 
Marina 

accueil et prise en charge des benjamins. 
Ranger les vélos des mini-poussins et poussins aux transitions. 
Aider la transition des pupilles. 
Surveiller la transition des benjamins. Surveiller la sortie du parc. 

ROPARTZ 
LE VAOU 

Catherine 
Jade 

accueil et prise en charge des pupilles. 
Puis S2 : gérer l'arrivée des vélos au parc : faire ralentir. (pour les 
4 courses) 

VILLENEUVE 
LE CORVIC 

Faustine 
Elwyn 

accueil et prise en charge des poussins (gommette verte). 
Ranger les vélos des mini-poussins et poussins aux transitions. 
3e et 4e course : position S5/S5B 

DAGORN 
PITON 

Gwenaëlle 
Louis-Maxime 

accueil et prise en charge des mini-poussins (gommette jaune). 
Ranger les vélos des mini-poussins et poussins aux transitions. 

3e et 4e course : position S12

LE DU 
POLES 

Hervé 
Roland 

Avant le départ de la course : (16h-17h) 
Accueillir les enfants et contrôler l'entrée du parc (rôle d'arbitre) 
puis, Hervé : gérer l'entrée et la sortie vélo du parc en S2 
David : gérer l'entrée et la sortie course à pied du parc avec 
Maïwenn 

POLES Maïwenn 
Avant le départ de la course, avec Anne : 
Accueil des enfants : orientation dans la bonne zone. 
Puis, gérer le public à l'entrée et à la sortie course à pied du parc 

parcours 
CRAND 
BOURCIER 

Fred 
Florian 

Responsable parcours 
Briefing des bénévoles du parcours. 
Vérifier la position des bénévoles sur le parcours. AUFFRET Camille 



S 2 

L'HER 
LE DU 
ALAIN 
ROPARTZ 
POLES 

Fred 
Hervé 
Jérome 
Catherine 
Roland 

Gérer les entrées et les sorties du parc en vélo. 
Fred : positionner les cônes de départ de càp pour les pupilles et 
benjamins 

S 3 LE GORJU 
GEFFROY

Erwan 
Thierry 

Indiquer le sens de l'aller 
Indiquer le sens du retour 

S 4 COUTURE 
CHEVALIER 

Julien 
Jean-Marie 

Indiquer le sens de l'aller 
Indiquer le sens du retour 

S 5 HASCOET 
MINGAM 

Stéphane 
Marie 

Indiquer le sens de la course. 
Stéphane pour les courses mini-poussins & poussins puis Faustine 
ou Elwyn 

S 5B VILLENEUVE 
LE CORVIC 

Faustine 
Elwyn 

Indiquer le sens de la course. 
Faustine/Elwyn : Venir après la T2 de la course poussins. 
Marie : Modifier la position des plots en fonction des courses. 

S 6 GEFFROY 
HERVE 

Josiane
Gurvan Indiquer le sens de la course. 

S7 

DUROYON 
LHEMERY 
CRAND 
VALLEE 
LE BOUDEC 

Ludivine 
Séverine 
Ewen 
Pablo 
Lise 

Noter l’ordre d’arrivée (garçons et filles) de chaque course. 
Attention : il faut le classement complet ! 

Distribuer les médailles et les cadeaux à l'arrivée 

S 8 BRICHET Elie Indiquer le sens de la course. 

S 9 LE FAUCHEUX
LE TYNEVEZ 

Sandra 
Vincent 

Indiquer le sens de la course. Dire aux enfants de faire attention 
dans le virage et dans la descente. 
Directions différentes entre les 2 premières et les deux dernières 
courses : bien regarder le plan. 

S 10 
SALIOU 
HERVE 
L'HER

Laurent 
David 
Erwan 

Sécurité et filtrage des voitures qui souhaitent sortir de la zone. 
Donner si nécessaire les renseignements pour accéder aux 
parkings + zone de course. 
Indiquer le sens des 3e et 4e courses. 
Faire ralentir les enfants dans la descente pour le virage à droite. 

S 11 HASCOET Stéphane Indiquer le sens de la course. 

S 12 DAGORN 
PITON 

Gwenaëlle 
Louis-Maxime 

Monter après la course des mini-poussins. 
Indiquer le sens de la course. 

S 13 
CHOUPEAU 
HENRY 
HENRY 

Steven 
François 
Pierre 

Sécurité et filtrage des voitures qui souhaitent sortir de la zone ; 
Donner si nécessaire les renseignements pour accéder aux 
parkings + zone de course. 
Pierre, un peu plus bas dans la rue pour signaler aux enfants de 
faire attention au virage à gauche et de ralentir. 

S 14 LORRAIN 
LEMAIRE 

Fabrice 
Vincent 

Indiquer le sens de la course. 

S 15 LE MAT Léo Indiquer le sens de la course. 

VTT ouvreur LE MER Pascal Ouvrir les 4 courses. 

VTT balai BOURCIER Hugo Accompagner le dernier de chaque course. 

Équipe balisage : 15h 
Équipe 1 : balisage du parcours ( S2, S3, S4, S5, S5B, S6, S7, S14, S15) 
Gurvan, Fred L, Thierry G, Florian 

Équipe 2 : balisage du parcours ( S8, S9, S10, S11, S12, S13) 
Fred C, David, Thierry C, Pascal 

LAGADEC Quentin 
LAMY Martin 




